
工作教室マニュアル 

 

【持ちものチェックリスト】 

 

 □ みなさんの作品 

 

□ ミニ四駆（レースタイプ or ゆっくりタイプ or ミックス） 

□ 単３電池（充電タイプ or アルカリ） 

□ 工具（ニッパー、小型＋ドライバー、ピンセット） 

□ 塗料（ペンタイプ）・接着剤（瞬間接着剤） 

□ デコ素材（シール、ラインストーン、貼付用ジャンクパーツ、紙粘土など） 

 

□ サーキットコース 

□ 展示台 

 

□ ネームカード（ガムテープなどで代用可能）・ネームペン 

□ 新聞紙（工作時に下に敷く） 

□ ティッシュ・ウェットティッシュ（手や衣服の汚れ対策） 

□ よごれおとし（シンナーなど） 

□ ゴミ袋（ゴミ持ち帰り用） 

□ 養生テープ・ガムテープ 

 

□ 撮影機材 

□ スリッパ 

□ 洗いやすい靴 

□ カッパ 

 

【事前準備チェックリスト】 

 

□ 避難所での参加呼びかけ依頼・参加者数確認 

□ 開催場所の確保依頼・撮影許可申請 

□ 撮影機材などの充電 

□ ボランティア保険加入 

□ レンタカー予約 

  



【注意事項など】 

 

「安心できる環境」（小野京子先生のアートセラピーセミナーから） 

 

・強制しない 

 ・評価しない 

 ・分析しない 

 

☆いっしょにワクワクする時間を共にする、というスタンスで。 

 

はじめるまえに場をあたためるアイデア 

 

・自己紹介 

・ミラー体操：かわりばんこでお互いの動きのまねをして体を動かす 

 

家にもどったら 

 

・念のためくつを洗う（くつに最も放射性物質がつきやすいため） 

  



【工作教室の概要（避難所での参加呼びかけ用文面）】 

 

「ワクワクする自分だけのミニ四駆を作ろう！」 

子供たちのための無料ミニ四駆教室（参加無料） 

 

ものづくりを仕事にしているクリエイターたちが、ミニ四駆という題材 

を用いて、子供たちのための無料工作教室を開催します。 

 

物を作る創造力は、社会を作る創造力につながります。被災した子供たち 

に、「元気」と「もの作りの楽しさ」と「創造力の大切さ 」を伝えられる 

場にしたいと思います。これからの未来を作る大切な子供たちの創造力を 

養うお手伝いができればと思っています。 

 

☆内容 

 ・クリエイターたちが作ったオリジナルのミニ四駆を展示します。 

 ・世界に一つのオリジナルミニ四駆を作ります。（ミニ四駆は一人に１台 

  お配りします。塗料、シール、はりつけるパーツなども持参します。） 

 ・可能であればコースを設置して完成したばかりのミニ四駆を走らせます。 

 

☆募集対象：小中学生。幼児は保護者の方といっしょにご参加ください。 

 

☆時間  ：2 時間程度を予定しています。 

 

☆持ち物 ：特にありません。電池や工具なども持参します。 

 

☆ご注意など 

 ・工作の途中で手などが汚れてしまう場合があります。 

 ・記録用の写真やビデオを撮影させていただきます。後日、ホームページ 

  などで使用させていただく場合もありますので、撮影を望まれない方は 

  事前にお教えください。 

 


